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«ALUNA» vereint Menschen, die ihre alltägliche Wirklichkeit aus der Enge der rein materiellen 
Weltsicht in die Weite des interdimensionalen feinstofflichen Raumes ausdehnen wollen. Damit im 
eigenen Herzen alle Ausprägungen und Schattierungen der begrenzenden und belastenden Angst 
in die grenzenlose, bedingungslose Liebe transformiert werden. Um schlussendlich den vergesse-
nen Gott im Innern zu erwecken. Indem aus dem «Einen-Weiten-Nichts» alle potenziellen Dinge 
durch verdichtete Gedanken materiell erschaffen werden und so die Weisheit der Schöpfung in das 
«Buch des Lebens» geschrieben wird. 

Wir, die Mitglieder von «ALUNA», haben uns entschlossen, mit einem offenen und freien Herzen 
wieder alles zu sein, was als Seelenplan in dieser Inkarnation in Zeit und Raum möglich ist. Damit 
dieser Planet zu einem Ort der liebevollen und lichtvollen Begegnungen sowie der gegenseitigen 
Anerkennung und Wertschätzung wird. Damit sich jeder Mensch auf dem Pfad des Regenbogens 
selbstbewusst, eigenverantwortlich, im eigenen Rhythmus und im Feld des Erinnerns entfalten 
kann. 

Unsere Vision für «ALUNA» lautet: 

Diese Vision kann zum besseren Verständnis aus zwei entgegengesetzten Perspektiven detaillierter 
skizziert und umschrieben werden: 

 

Mit dem Blick aus dem EinsSein zu den Welten der Erscheinungen. 

 

Mit dem Blick aus der materiellen Welt zur Einheit des Lebens. 

Aus der Einheit des Lebens betrachtet, erstrahlt die Schöpfung in Einfachheit, Schönheit, Eleganz 
und Vollkommenheit. 
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Aus der Dichte der materiellen Welt beobachtet, wird vieles durch die Gezeiten der Kräfte ver-
schleiert. Es erfordert ein ausdauerndes und konsequentes Hinsehen und Erforschen mit dem 
Herzen, um die wahre Essenz des Lebens wie eine Sternschnuppe am nächtlichen Firmament ent-
decken zu können. Gerade so kann es auch dem Leser der nachfolgenden Aussagen und Hinweise 
ergehen. 

Aus diesen Gründen werden die wesentlichen Zusammenhänge aus beiden Perspektiven etwas 
ausführlicher beleuchtet. Um ein besseres und vertiefteres Verständnis der «ALUNA Vision» zu 
fördern. 

Im «EinheitsBewusstSein» leben heisst, sich aus dem göttlichen Funken im Raum seines Herzens 
als strahlende Sonne zu spüren und im Liebeslicht der Freude in Resonanz mit der Quelle allen 
Seins auf Erden zu wandeln und zu wirken im BewusstSein, dass ICH mit allem eins BIN. 
 

das herz singt
dem goldenen zeitalter entgegen

 ausgerichtet auf den schöpferstrahl
der ICH BIN gegenwart

präsent im einheitsbewusstsein
bin ich die essenz

das liebeslicht der freude
in mir

in jeder begegnung
jedem kreis
jedem raum

ich wirke zu ehren des EINEN
ich für dich – du für mich

wir für alles-was-ist 
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Um sich in den «Welten der Dualität», dem «Prinzip der Polarität», auf das «EinheitsBewusstSein» aus-
richten zu können, sollte man sich mit den folgenden Fragen auf eine intensive Art und Weise auseinander-
setzen: 

 

 

 

Denn mit meinen Haltungen und Einstellungen – meinem Weltbild – gestalte ich meine alltägliche Wirklich-
keit. Das unmittelbare Lebensumfeld ist die perfekte Widerspiegelung meines Eigenbildes. Dadurch beein- 
flusse ich energetisch auch das multidimensionale, holografische DaSein des Planeten und der Schöpfung. 

Durch die umgestaltende Kraft der bewussten Transformation öffne ich das Tor zu mir selbst. Indem ich der 
Stimme der Stille im Raum meines Herzens lausche und auf diese Weise dem unsichtbaren, verbindenden 
goldenen Faden folge, der mich zu den Gestaden des absoluten GewahrSeins, des reinen BewusstSeins führt 
– einem Sein, das nicht vorstellbar, nicht mit dem Intellekt erfassbar und nicht mit Worten erklärbar ist. 

Im Kontext dieser bewussten, tiefgreifenden persönlichen Neuausrichtung und Neuorientierung spielen 
«sieben Themenkreise» eine zentrale Rolle: 
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Die Essenzen der «sieben Themenkreise» sind nachfolgend in der Sprache des Herzens umschrieben: 

Ich erkenne MICH selbst 

mit einem gesunden Selbstwertgefühl 
in Eigenverantwortung und Selbstliebe 

indem ich achtsam wahrnehme, innehalte und voranschreite 
damit zuerst im eigenen Herzen voller Freude erblüht, was in der Welt gedeihen soll 
damit ich meinen Lebenstraum verspielt, kreativ, intuitiv und voller Inspiration lebe 

damit ich mit dem Fluss des Lebens vertrauensvoll und in Freiheit mitfliesse 
damit ich bin, was ich in alle Ewigkeit bin: ICH BIN DAS ICH BIN 
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Ich begegne DIR 

mit Empathie und Authentizität 
mit Wertschätzung und Mitgefühl 

voller Urvertrauen, Respekt und Toleranz 
dich mit meinem Herzen wahrnehmend und annehmend 

mit dem Gefühl des miteinander Erschaffens und füreinander Teilens 
in tiefer Verbundenheit auf der Reise durch den Regenbogen 

denn du und ich sind eins 

Ich verbinde mich mit EUCH 

um in der Gemeinschaft das Leben zu feiern und zu heilen 
um positive und nährende Kontakte miteinander zu pflegen 

um uns gegenseitig in Achtsamkeit und Wertschätzung zu spiegeln 
um gemeinsam Türen in die Vielfalt neuer Erfahrungswelten aufzustossen 

um uns gegenseitig zur kreativen Entfaltung unserer Potentiale zu ermutigen 
um über uns selbst hinauszuwachsen und so den Reichtum des Lebens zu reflektieren 

denn wir sind, weil ICH BIN – ich bin, weil WIR SIND 

Ich stimme mich auf die GEISTIGE WELT ein 

um gemeinsam das Erblühen der Fülle des «Neuen Zeitalters» zu fördern 
um uns als Brüder und Schwestern des Lichts zu erkennen 

um die Einheit allen Lebens zu erfahren 

Ich fördere die Erneuerung unseres LEBENSRAUMES 

damit sich ein neuer Gestaltungs- und Entfaltungsgeist etabliert 
damit wir mit Neugier, Humor, Freude und Weitsicht am Leben teilnehmen 

damit sich für alle Wesen die besten inneren und äusseren Räume manifestieren 

Ich ehre TERRA GAIA 

indem ich sie als einzigartige Perle der Schöpfung achte und liebe 
indem ich in völligem Einklang mit ihren Zyklen und ihren Naturreichen lebe 

indem ich meine Schöpferkraft zum Gedeihen ihrer Fülle und Schönheit einbringe 

Ich richte mich auf ALLES-WAS-IST aus 

indem ich alles als Teil des einen Ganzen begreife 
indem ich in allen Formen der Schöpfung das Lebendige wahrnehme 

indem ich die ewige Wahrheit hinter den Welten der Erscheinungen erkenne 
 

ICH BIN – zum höchsten Wohl von Allem-Was-Ist 

 


